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Budapest, 2021. marcius 22.

Kedves Betegek,

A cukorbetegség az immunrendszer miikddésének karosodasaval jar. Igy a COVID-19 lezajlasa
cukorbetegekben éltalaban sulyosabb, a fertézés halalozésa a nem diabetesesekhez képest mintegy 3x-ra
emelkedik. Minél kedvezobb egy cukorbeteg esetében a szénhidrat-anyagcserehelyzet, annél jobb a
COVID-19 kimenetele. Ezért feltétleniil torekedni kell a diabetes leheté legoptimalisabb, egytttal
hipoglikémia-mentes beallitasara. A fertdzés stlyos formaja atmenetileg inzulinkezelés bevezetését
teheti szitkségessé. Alapvetd fontossagu, hogy minden cukorbeteg megkapja az oltast.

Ha még nem jelentkezett volna oltésra, javasoljuk, feltétleniil tegye meg:

https://vakcinainfo.gov.hu/

Tisztelettel,
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Prof. dr. Kempler Péter
az MDT elndke




